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ACTA No 121
FECHA: Fusagasuga, 31 de Julio de 2024
HORA: 7:00 am a 07:30 am.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Chinauta
TEMA: Capacitacion. Prevencién, contencion y mitigaciébn de eventos factores de

riesgo para la salud: Dengue

ASISTENTES: Paola Andrea Velasco, responsable de la actividad y auxiliares de Enfermeria de
turno.

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.

Introduccion y desarrollo de la actividad.

Compromisos.

Anexos: Evidencia fotografica, acta de realizacion y formato planilla de asistencia.

HwnNpE

DESARROLLO:

1. Objetivo de la actividad.

Socializar con el personal de enfermeria los lineamientos generales sobre contencion y
prevencion del Dengue, con el fin de tener las herramientas necesarias para actuar de
manera oportuna.

2. Introduccion y desarrollo de la actividad

Se socializa con el equipo los aspectos generales a tener en cuenta en relacion a la
prevencion del Dengue con el de evitar que se produzcan brotes dentro de la Institucién y
en caso de presentarse poder reconocerlo a tiempo y actuar oportunamente.

Dengue:

Es una enfermedad causada por un virus que se propaga por medio de mosquitos, entre
los cuales el mas comun es el Aedes aegypti, que se encuentra en las regiones tropicales
y subtropicales. EIl dengue en su forma leve causa fiebre y una erupcién cutanea, y dura
aproximadamente una semana. El dengue grave puede provocar shock, sangrando interno,
y la muerte.
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Sintomas

La fiebre del dengue se inicia con una fiebre alta y repentina, de 4 a 7 dias después de la
infeccion. De 2 a 5 dias después de que la fiebre comienza, puede aparecer una erupcion
plana y roja sobre la mayor parte del cuerpo. Mas adelante en el desarrollo de la
enfermedad, se presenta una segunda erupcion parecida al sarampion. Las personas
infectadas pueden experimentar una mayor sensibilidad en la piel y sentir mucha molestia.

Otros sintomas incluyen: Fatiga, Dolor de cabeza (especialmente detras de los ojos, dolores
articulares , dolores musculares, nausea y vomito, inflamacion de los ganglios linfaticos,
tos, dolor de garganta, congestién nasal.

Tratamiento

No existe un tratamiento especifico para el dengue; se suministran abundante liquido si hay
signos de deshidratacion; debe evitar tomar acido acetilsalicilico, ibuprofeno, naproxeno; ya
gue pueden incrementar los problemas de sangrado. El dengue grave es una emergencia
médica. Se debe tratar inmediatamente de manera intrahospitalaria.

3.Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Realizar Capacitacion mensual al Enfermeros
personal auxiliar de enfermeria profesionales mensual

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el mes de agosto de 2024.
En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo

_ -, Dependencia Firma
de vinculacion
Paola Andrea Velasco Enfermero Hogar
Profesional Nazareth P
. ﬂr;ttﬁc 0
Chinauta. dﬂpq ‘\ \h\db(
Rubiela Giraldo Coordinadora  Hogar Nazareth
Chinauta @%ﬁ

4. Anexos: registro fotografico y formato de asistencia.

Elaboré: Paola Andrea Velasco %{Oq Ano‘]m \IL\(I)(O
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DE BOGOTA DC.
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